
LJ LISBOA 1 

EDITAL 

UNIVERSIDADE 
DE LISBOA 

Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves, Professor Catedrático e Presidente do 

Conselho Científico da Faculdade de Motricidade Humana da Universidade de Lisboa, 

Presidente do júri, por delegação, das provas de agregação no ramo de Motricidade 

Humana, especialidade de Atividade Física e Saúde da mesma Faculdade, requeridas pela 

Doutora Rita Alexandra Prior Falhas Santos Rocha, faço saber que: 

1 - O júri das referidas provas é constituído pelos seguintes vogais: 

- Doctor Ruben Barakat Carballo 
Catedrático de Universidad, da Facultad de Ciencias de la Actividad Física y de! 
Deporte - INEF, da Universidad Politécnica de Madrid, Espanha; 

- Doutor Jorge Augusto Pinto Silva Mota 
Professor Catedrático da Faculdade de Desporto da Universidade do Porto; 

- Doutor José Alberto Ramos Duarte 
Professor Catedrático da Faculdade de Desporto da Universidade do Porto; 

- Doutor Luís Fernando Cordeiro Bettencourt Sardinha 
Professor Catedrático da Faculdade de Motricidade Humana da Universidade de 
Lisboa; 

- Doutor Pedro Jorge do Amaral de Melo Teixeira 
Professor Catedrático da Faculdade de Motricidade Humana da Universidade de 
Lisboa. 

2 - As provas públicas realizam-se nos dias 14 e 15 de dezembro de 2022, pelas llhOO, no 

Salão Nobre da Faculdade de Motricidade Humana. Na 1.ª sessão, é apreciado o currículo e o 

relatório da disciplina e, na 2.ª sessão, é apreciado o sumário do seminário ou lição apresentado, 

com o título "Avaliação e Prescrição do Exercício na Gravidez". Cada prova tem a duração de 

2 horas; 

3 - Concluídas as provas, o júri reúne para proceder à apreciação e respetiva qualificação, por 

votação nominal fundamentada, cujo resultado constará da ata. 

Lisboa, 20 de outubro de 2022 

O Presidente do Júri 

Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves 
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